Esoterische filosofie probeert de
verbinding te leggen tussen het
leven van alledag, de keuzes
waarvoor we ons geplaatst zien,
de vragen die het leven oproept
en de wijsheid die diep in ons
verscholen ligt.
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Bewustwording is de kern waar
het in de esoterische filosofie
steeds weer om gaat. Het gaat
om onze bewustwording van
onze ziel, van de geest, van het
allesomvattende, van de kosmos,
van de bron. Maar het gaat ook
om de bewustwording van de
samenhang tussen al deze
aspecten en om onze plaats als
mens in dit geheel.

Hoe dit proces van bewust-
wording verloopt, kun je zien

als een bewegend wiel, een wiel
van bewustzijn (zie afbeelding).
Naarmate we ons van meer
bewust worden, worden we
kleurrijker: de kleur van het
tweede deel omvat ook het eerste
deel, van het derde deel omvat
deel twee en deel één, en zo
omvat elk volgend deel de vorige
delen. Maar eigenlijk kunnen we
niet spreken van delen, het gaat
om een geleidelijk proces van
bewust worden.
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